
Accueil Périscolaire « Les Lutins du Hohnack »                                                                                   Repas et goûters servis aux petits lutins et lutines 

Produit Bio  Produit Local  Origine France     Label Rouge, AOC ou AOP ou IGP ou autre      MSC ou Pêche Durable   Porc         

Les repas sont livrés par API Cuisiniers d’Alsace-Saint André 19 rue Rapp 68000 COLMAR en liaison chaude. 

Les goûters sont achetés par le périscolaire. Eau plate et pain à chaque repas. Possibilité de changement repas/goûter en fonction des livraisons et 

courses. 

 

Lundi 8 juin 2026   
 

Mardi 9 juin 2026 

REPAS  GOÛTER  REPAS  GOÛTER  

Betteraves 
 

Hachis parmentier  
Salade verte 

 
Camembert 

Fruit  
 

Repas sans viande : Lasagnes aux légumes 

Fruit au choix 
 

Yaourt à boire 
 

BN 

 
 

 
 

Macédoine de légumes 
 

Haut de cuisse de poulet  
 

Riz 
Chou-fleur aux fines herbes 

 
Cantal AOP 

Suisses fruités 
Repas sans viande : Filet de poisson blanc, 

sauce au curry  

Salade de fruits 
 

Yaourt au sucre de canne 
 

Langues de chat 

 

Jeudi 11 juin 2026  
 

Vendredi 12 juin 2026 

REPAS  GOÛTER  REPAS  GOÛTER   

Concombre 
 

Thon mayonnaise 
Salade de pommes de terre 

 
Munster 

Fruit  
 

 
 

Compote 
 

Yaourt aromatisé 
 

Madeleines 

 
 

 
 

Houmous 
 

Quiche au fromage 
Salade verte 

 
Fromage blanc 

Ananas au sirop 

Jus de fruits  
 

Croissant 
 

Yaourt 
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Les goûters sont achetés par le périscolaire. Eau plate et pain à chaque repas. Possibilité de changement repas/goûter en fonction des livraisons et 

courses. 

 

Lundi 15 juin 2026  
 

Mardi 16 juin 2026 

REPAS  GOÛTER  REPAS GOÛTER  

Salade de maïs 
 

Escalope de volaille à la Méditerranéenne  
Semoule 

Ratatouille 
 

Saint Paulin 
Fromage blanc confiture 

 
Repas sans viande : Falafels 

Fruit au choix 
 

Yaourt à boire 
 

OREO 
 

 
 

 
 

Salade de tomates 
 

Saucisse Schweitzer  
Potatoes 

Courgettes aux fines herbes 
 

Yaourt 
Fruit 

 
 

Repas sans viande : Omelette 

Fruit au choix 
 

Pain de mie complet 
 

Jambon de poulet 
 
 
 

Jeudi 18 juin 2026  
 

Vendredi 19 juin 2026 

REPAS  GOÛTER  REPAS GOÛTER  

Concombre au fromage blanc 
 

Filet de colin, sauce au curry  
Boulgour 

Poêlée de brocolis 
 

Brie 
Glace à l’eau 

 
 

Compote 
 

Pain de mie complet 
 

Fromage 
 
 

 
 

 
 

Salade de lentilles 
 

Nuggets au blé, sauce ail et fines herbes 
Riz 

Petits légumes 
 

Fromage à tartiner 
 

Cake vanille 
 

 

Jus de fruits  
 

Glace 
 

Gâteaux 
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Lundi 22 juin 2026  
 

Mardi 23 juin 2026 

REPAS  GOÛTER  REPAS GOÛTER / Aire de jeux 

Salade d’œufs  
 

Tortellinis ricotta épinards 
Crudité 

 
Emmental râpé 

Donuts 

Salade de fruits 
 

Brioche 
 

Carreaux de chocolat 

 
 

 
 

Tomates 
 

Boulettes à la volaille 
Boulgour 

Poêlée de légumes 
 

Cheddar 
Fruit 

 
 

Repas sans viande : Boulettes végétales 

Jus de fruits 
 

Compote 
 

Petit beurre 

 
Jeudi 25 juin 2026  

 
Vendredi 26 juin 2026 

REPAS  GOÛTER  REPAS GOÛTER  

Radis beurre 

Poisson pané  
Semoule 

Ratatouille 
 

Tomme grise 
Flan nappé caramel 

 
 

Compote 
 

Gaufre 
 

Confiture ou miel 
 

 
 

 
 

Concombre 
 

Quiche Lorraine 
Salade verte 

 
Suisse fruité 

Fruit 
 
Repas sans viande : Quiche au fromage 

Jus de fruits  
 

Pain 
 

Fromage 
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Lundi 29 juin 2026  
 

Mardi 30 juin 2026 

REPAS  GOÛTER  REPAS GOÛTER  

Carottes râpées  
 

Sauté de volaille, sauce ail des ours  
Riz 

Piperade 
 

Edam 
Compote 

 
Repas sans viande : Falafels 
 

Tomates cerises 
 

Pain de mie 
 

Saucisse 
 
 
 

 
 

 
 

Concombre 
 

Saucisse végétale 
Pommes noisette 

Haricots verts aux oignons  
 

Camembert 
Fruit 

 

 
 
 
 
 

Goûter au choix 
 
 

Jeudi 2 juillet 2026  
 

Vendredi 3 juillet 2026 

REPAS  GOÛTER  REPAS GOÛTER / Fête de fin d’année 

Tomates  
 

Sauce carbonara  
Pâtes 

Salade verte 
Emmental râpé 

 
Cake au chocolat 

Repas sans viande : Sauce fromagère 

 
 
 
 

Goûter au choix 
 

 
 

 
 

Salade verte aux radis roses 
 

Hachis parmentier 
Crudité 

 
Yaourt  
Fruit 

 
Repas sans viande : Parmentier au fromage 

SURPRISE !!! 
 
 

 

 


